INTERCESSIONE VOCAZIONALE

Non ¢’ e fatica, storia negativa, sciagura, tragedia umana in cui non abiti il
fremito della vita, |a forza della Resurrezione.
Facciamo sgorgareallora, dal nostro cuore, larichiesta accorata:

RESTA CON NOI, SIGNORE, PERCHE S| FA SERA.

Ti sal fatto riconoscere nello spezzareil pane, erimani con noi come Pane spezza-
to. Latuapresenzaelafonte per esserediscepoli nellastoriadi oggi. Solotu puoi
garantirelapossibilitadellanostrafeddtaate...

Vedi il buio, i pericoli, le paure checi circondano. Lanostrafede rischiadi
franare. Rimani con noi per rinnovarene profondo di noi sessi | ardoredd cuore,
per capirechel’ unicavitariuscitaéquellatrasformatadalatuapresenza, per ricevere
dalatuarisurrezioneluceesensod nogiro vivere, dlenostrefatiche. Restaconnoi e
pezzaancorail panecos chei nogtri occhi ti riconoscano nellapresenzaeucaridtica..

Nellenotti del dubbio di fede per tanti fratelli e sorelle, quando ogni certezzasembra
franareelasciareun vuoto inquietante; laseradelacris, delladelusionedi frontea
progetti falliti, ad amori traditi, senzagperanzain un futuro diverso; laseradd lasolitudi-
ne pur in mezzo atantagente, quando mancalapacedd cuore, confuso senzalatua
luce laseradi unavitatirataacampare, tramiragg effimeri affannosamentecercati ma
deludenti; nellaseradel nostro smarrimento, del nostro dolore, dd nostroimmenso
desiderio di te: restacon noi eascoltail nostro cuoreassetatoetriste...

Quandovolged declinoil giorno dellagiovinezzaedellavecchiaia, dellagioiae
del dolore, del successo edd fallimento, ddlasduteeddlamdattia, il giornoddla
nodravita restaconnoi, accoglic ndlefaticheendlesofferenzechehal patitoper nai...

Amorechetutto crel eriempi, nelo spezzareil PanelatuaChiesad edifichi ssmprepiu
cometuo corpo, il tuo Panedoni nuovo vigoreasacerdoti e consacrdi, per il tuo Pane
tanti fratelli esordleritrovinolaforzadi unafedesincera; con laforzadel tuo Pane
vogliamo affrontare con gioialamissione chetu ci affidi: esserevangelo dellatua
risurrezione.

Per rinnovarend profondo di noi ess I’ ardoredd cuore; per capirechel’ unicavita
riuscitaequellatrasformatain segno dellatuapresenzaaccanto agente delusache
mendicaamore: restacon noi, Signore, ediremo atutti chetu sa veramenteRisortoe
vuoi darci unavitacheesploderand lagioiaeterna Amen.

PADRE NOSTRO...

Durante il mese
fai qualche momento di adorazione al Santissimo Sacramento

SINT UNUM - Ora di preghiera per le vocazioni - SACERDOTI DEL S. CUORE
www.dehoniani.it - sinfunum@dehoniani.it - c.c.p. 15103203 intestato a Sacerdoti del S. Cuore

SinT UNOUM h. 390
SERIE: 6LT INCONTRI DI GESU

GESU INCONTRA I DISCEPOLI DI EMMAUS
SECONDA PARTE: “LO RICONOBBERO ALLO SPEZZARE DEL PANE"

QUESTO INCONTRO E NARRATO DA LUCA 24,13-35

L’ esperienzade discepoli di Emmausgiungea suo culmined terminededlagiorna-
tadi cammino, quando possono seders atavolacon quel compagno Sconosciuto
acui chiedono: “Resta con noi, perchési fasera”.
Unapreghieraintensaeripetuta. E o convincono ad entrare.

A Gesli bisognarivolgers cosi, non perchésiasordo oindifferente, maperchénoi
abbiamo bisogno di dlargareil nostro cuore, fortificando il desiderio. E Gesuentra
per rimanereconloro. Laloro delusione—che eanchelanostraprimadifficolta—
s erastemperatalungo lastradaguando |0 sconosciuto, “ cominciando da Mose
e da tutti i profeti, aveva spiegato loro in tutte le Scritture cio che s riferiva
allamortedi Gesu”. Il primo passo dafare era proprio prestare orecchio alla
Paroladi Dio cherisuonavasui loro dubbi e problemi. Perchélafede pud crescere
solo sul terreno unico dell’ ascolto dellaparoladi Dio. Nell’ ascolto lamente si
illuminaeil cuoresi aprea mistero di Gesu, rifiutato e crocifisso.

Orai due erano pronti a sperimentare lapresenzadel Cristo risorto, chela
morte non avevapotuto tener prigioniero nel buio del sepolcro.

PREGHIERA

O Dio, Padre nostro, che nel tuo Figlio Gesu hai voluto farti compagno
dei discepoli sulla strada di Emmaus per sciogliere i loro dubbi e incertez-
ze e rivelare la tua presenza nel pane spezzato, apriinostri occhi perché
sappiamo vedere la tua presenza, illumina la nostra mente perché riuscia-
mo a comprendere la tua Parola, accendi nei nostri cuori il fuoco del tuo
Spirito perché troviamo il coraggio di diventare testimoni gioiosi del Ri-
sorto.

Signore Gest, grazie perché ti sei fatto riconoscere nello spezzare il pane.
Hai suggellato I'amicizia spezzando con noiil pane, hai acceso il nostro
cuore perché riconoscessimo in te il Messia, il Salvatore di tutti. Ti pre-
ghiamo di aiutarci a restare sempre con te, ad aderire a te con tutto I'ardo-
re del nostro cuore, ad assumerci con generosita la missione che tu ci affi-
di: dire con gioia il vangelo della tua risurrezione. Amen. (CM Martini)



UNA PAROLA PER TE / PER NOI

I due discepoli fanno un’ esperlenza fon-
damentale per la fede cristiana: passano da
un “cuore tardo e indurito” a un “cuore
ardente d’amore”. Gesu li ha provocati,
anzitutto rimproverandoli: “Stolti e lenti
di cuore a credere ...”, poi invitandoli al-
I'ascolto. Essi hanno accettato, con un ri-
sultato bellissimo: “Non ci ardeva forse il
cuore mentre conversava con nor lungo Ia

via, quando ci spiegava le Scritture?’. B
I'ardore della Parola che spesso non riu-
sciamo ad avere noi, specie in questi tem-
pi di sfiducia e di paura. Eppure ¢ un ar-
dore possibile, se lasciamo risuonare in noi
il Vangelo che porta con sé il fuoco del-
lo Spirito Santo.

Dobbiamo superare I'ostacolo del nostro
cuore sordo e tardo a comprendere.

LUCA 24,13-35

In quello stesso giorno duedi loro erano in cammino per un villaggio di nome
Emmaus... econversavano traloro di tutto quello che eraaccaduto. Mentre con-
versavano ediscutevano insieme, Gesllin personasi avvicind e camminavacon
loro. Mai loro occhi erano impediti ariconoscerlo. Disseloro: «Stolti elenti di
cuoreacredereintutto cio chehanno dettoii profeti! Non bisognavacheil Cristo
patisse queste sofferenze per entrare nellasuagloria?». E, cominciandodaMosee
datutti i profeti, spiego lorointuttele Scritturecio ches riferivaalui.

Quando furonovicini a villaggio, egli fece come sedovesse andare piu lontano.
Maess insggettero: «Restaconnoi, perchés faseraeil giornoéormai a tramon-
to». Egli entro per rimanere con loro. Quando fu atavolacon loro, preseil pane,
recito labenedizione, lo spezzo elodiedeloro. Alloras aprironoloro gli occhi elo
riconobbero. Maegli spari dallalorovista. Ed essi dissero |’ unl’ atro: «Non arde-
vaforseinnoi il nostro cuorementreegli conversavacon noi lungo lavia, quando
ci spiegavale Scritture?». Partirono senzaindugio efeceroritorno aGerusalemme,
dovetrovaronoriuniti gli Undici egli altri cheerano conloro, i quali dicevano:
«Davveroil Signoreerisorto ed & gpparso aSimone! ». Ed essi narravano cio che
eraaccaduto lungo laviae comel’ avevano riconosciuto nello spezzareil pane.

RIFLETTI... Come ritrovare la fede viva nel Risorto sulla strada della
nostra vita? Anzitutto con I’ascolto della Parola. I due discepoli non riesco-
no a non pensare a Gesu, parlano di lui, si interrogano a vicenda. E il
Risorto si fa presente sul loro cammino. Gesu ¢ la dove alcuni uomini e
donne si ricordano di lui e si interrogano sul significato del suo messaggio
e della sua persona, anche se sono incapaci di riconoscerne la presenza.

Poi il gesto dell’Eucaristia. I due trattengono il viandante sconosciuto: un
gesto semplice, sincero, per condividere la mensa e riposare dalle fatiche
del cammino. Lui condivide il pane, anzi lo spezza e lo consegna. Allora i
loro occhi si aprono: ¢ il Gesu dell’'ultima cena quello che sta con loro. In
quel pane condiviso” accolgono il Risorto; in quel “pane mangiato” Gesu
¢ in loro. E allora che ai discepoli si «aprono gli occhi» e scoprono Gesu
come qualcuno che nutre la loro vita, li sostiene nella stanchezza, li raffor-
za lungo la via. Lui sparisce dalla vista degli occhi, ma € ormai nel loro
cuore. Nella Parola e nel Pane € Gesu risorto presente nella sua Chiesa.

5 MOMENTI DI PREGHIERA SU 5 PAROLE BIBLICHE

* Dopo ogni parola puoi stare in silenzio, meditando, lodando, invocando...
*Oppure prega le decine del rosario per vivere in unione a Maria la Parola che ti é data...

1."Non bisognava che il Cristo patisse queste sofferenze per entrare nella
sua gloria?”. I due avevano i loro progetti e speranze, anche sulla vita e la
missione di Gesu: ma lui si eraofferto allamorte in croce, infamante, riservata
ai malfattori. Ci e voluta tutta la pazienza di Gesu per far capire che, proprio
cosi, lui & diventato la via, la veritd e la vita per tutti. Sappiamo accettare che
il Figlio di Dio sia morto in croce per noi, per me? Anche noi abbiamo desideri,
progetti e speranze cui ci aggrappiamo con passione: ma sappiamo accettare
che il progetto di Dio su di noi sia diverso, pit grande dei nostri pensieri?

2."Resta con noi, perché si fa sera”. I discepoli lo avevano ascoltato con
intensita, si erano infervorati; non possono lasciarlo andare. Hanno bisogno
che lui resti. Cosa ti suggerisce la loro preghiera? Ti lasci guidare dalla
presenza di Gesu e dalla Parola perché si sciolgano le pesantezze che sono in
te? Preghi perché Gesu resti con te, con la tua famiglia, e continui a darvi
forza di cammino nel bene? Il buio fa sempre paura: preghi per chi é nel buio
dell'odio, dell'indifferenza, della violenza? Ripeti ora: Resta con noi, Signore.

3."Prese il pane, recito la benedizione, lo spezzo e lo diede loro. Allora si
aprirono loro gli occhi e lo riconobbero”. Ecco i gesti che lo sconosciuto
compie a tavola. Sono i gesti dell'Ultima Cena (cf Lc 22,19), segno unico e
inconfondibile di una vita offerta e donata per amore: benedice, spezza il
pane, lo distribuisce. Solo allora "si aprirono loro gli occhi e lo riconobbero”.
Che bello riconoscere Gest cosi, a tavola, come amico che si dona! E cosi per
te la messa della domenica? Desideri che sia I'esperienza che ti rivela la
presenza di Cristo risorto? Cosa puoi fare perché sia cosi?

4."Ma egli spari... Essi dissero: Non ci ardeva forse il cuore mentre ci
spiegava le Scritture?”. Lo riconoscono, ma Gesu scompare dalla loro vista,
scompare dagli occhi, ma & ormai nel cuore, una presenza che fa «ardere».
Hai mai sentito «ardere il cuore» ascoltando e ricordando le parole di Gesu?
Hai avvertito qualche volta la presenza del Risorto, vera garanzia della tua
fede? Quando vivi dubbi o perplessita, sai prendere in mano il Vangelo e
recarti all'Eucaristia? Nella pesantezza dei giorni tristi solo il Risorto &
compagno sicuro di cammino. Ti senti amato, perdonato, riunito nella comunione
con Dio? Preghi perché ci sia sempre chi annuncia la Risurrezione?

5."Fecero ritorno a Gerusalemme e narravano cio che era accaduto e come
I'avevano riconosciuto nello spezzare il pane”. La gioia pasquale hon puo
essere contenuta, occorre comunicarla. Ed essi dicono ogni cosa agli Apostoli
e a tutti quelli che incontrano. Cosa ti suggerisce questo loro atteggiamento?
Desideri anche tu avere e vivere la gioia del Vangelo? fare esperienza che
Gesu risorto cammina oghi giorno con te? Comprendi che cio e possibile solo
vivendo nella sua comunita che ¢ la Chiesa?



