interpretera la Scrittura e la Volonta di Dio. E lui la Parola di Dio per i discepoli:
“Ascoltatelo!”

Ormai il mistero di Dio e tutto dentro te, Gesu. Tu sei luce e tenerezza,
bellezza e grazia. E la mia strada € I'ascolto di te: nella Parola, nei
sacramenti, nella bonta delle persone, nella bellezza delle cose.

9. E IN QUEI GIORNI NON RIFERIRONO A NESSUNO CIO CHE AVEVANO VISTO.
Lo stupore germoglia e cresce nel cuore di chi sa attendere.. e i discepoli avevano
bisogno di interiorizzare quanto avevano visto, di riflettere lungamente.

Ma ora tu, Signore, accompagni i miei passi e mentre scendo dal monte e
riprendo il cammino quotidiano mi chiedi di percorrere le strade della
terra dicendo a tutti la tua Bellezza.

| NTERCESSIONE

Preghiamo con fiducia, perché lo Spirito fecondi di eternita il nostro tempo, fa-
vorendo ogni risposta vocazionale, e ispiri i giovani a capire che la loro rispo-

sta gioiosa a Dio fa piu bella la terra.

*  PerlasantaChiesa: guidatadallo Spirito sappiariconoscere nellavitadi tutti i
giorni i segni delapresenzadi Dio...
SIGNORE, DONACI L’ ABBANDONO FIDUCIOSOALLATUAVOLONTA!

* Peril Papa, i vescovi, i sacerdoti: medianteil ministero elasantitapersonae
siano educatori epadri nellafede. ..

* Per tutti noi rinati nel Battesmo: il Signoreci preservi dal peccato eci facciacre-
scerend l'esperienzavivadd suo Spirito. ..

*  Per consacrate e consacrati: attratti dallabellezzadel Signoreacui hanno dedi-
cato |’ interaes stenza, siano per tutti riflesso dellasualuceedelasuacarita. ..

*  Perchéil Signoresusciti tranoi nuovevocazioni dlavitareligiosaattivaecontem-
plativa, dlaconsacrazioneverginae, agli istituti secolari. ..
* ... (intenzioni libere)

VergineMadre, per sempreoffertaaDio, rendici testimoni dellabellezzaddlasua
chiamata. Vergine pellegrina, checammini sulleormedi Gest, mostraci lastradade
Vangelo.Vergine, docileservadd Signore, aiutaci adirgli il nostro si perché, toccati
ddlasuaBdlezza, portiamofrutti di vitanuovaper il Regno. Amen.

Concludi pregando il Padre nostro
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E BELLO CON TE!

A volte ci chiediamo: vale la pena di vivere
da cristiani? e che cosa vuol dire vivere da
cristiani? cosa cambia nella vita di tutti {
glorni? La vita con Gesti é bella se Ia sce-
gliamo, se la desideriamo, se proviamo a
viverla con fiducia ed entusiasmo.

Vogliamo fissare lo sguardo su Cristo che
é per ogni uomo e donna Ia vera Via alla

bellezza della Vita. Vogliamo riscoprire la

bellezza di Dio: quella che Gest ha fatto
trasparire nella Trasfigurazione sul Tabor, e
che ha fatto esclamare a Pietro: “E bello
per noi essere qui”.

La bellezza di Dio! Vale Ia pena cercarla,
sperimentare il gusto dello stupore di fronte
a Gesu, al Vangelo, alla chiamata che lui cf
rivolge in ogni persona che incontriamo, in
ogni avvenimento che viviamo.

Vieni, Spirito, santo respiro di Dio, esuggeriscimi le paroledellalode.
Vieni, Spiritodi accoglienza, eapri il mio cuored|’incontroconlui.
Vieni, Spiritodi bellezza, efammi scopriretuttalabellezzadi Dio.

Gloria a te, Padre buono, che sei benedizione per questo nostro mondo.
Gloriaate, Figlio, il piubellotrai figli dell’ uomo, cherendi bellala

Chiesa, tua Sposa.

Gloria a te, santo Spirito, che porti grazia e bellezza nella nostra vita.
Gloriaate, santa Trinita, io canto la tua lode.

Vieni, Spirito, comelucedelicataefortearischiararei miel pass elemiescelte.
Vieni comefuoco scoppi ettante aincendiareil mio cuoretroppo pigro.

Vieni comeventoinaspettato ascompigliarei miel progetti tropporigidi.

Vieni comelibertaerendimi libero, comeveritaerendimi vero.

Vieni comeamore, con lafreschezzadel tuo abbraccio amante, eabitainme...

Nel silenzio del cuore continua la tua invocazione: Vieni, Spirito ...

Vieni, Spirito Santo, accompagnail mio cammino e, stradafacendo, insegnami il
coraggiodi sceteevangdiche: dlontanadamelapigriziael’ abitudine; insegnami il
vaoredi unacarezza, laripugnanzaddl’ipocrisia, lafeddtaai piccoli gesti, laliber-
tadalle cose; rendimi bello dellabellezzadi Dio; insegnami anon lamentarmi di
continuo, maaritornare ad amarel’ umanitache spesso mi fapaurae mi delude.

E sussurrami del tuo Regno di pace, perché sein me non ¢’ e pace, non daro pace.

Amen.



AscoLto pecca ParoLa

Noi abbiamo bisogno di bellezza, della | guida, che il cammino verso la gloria é
Bellezza di Dio, ma “dove la cercheremo | ben diverso da quello immaginato dai di-

- dice 1l poeta Gibran - e come la scopri- | scepoli di allora e forse anche da nor: per
P P P P

remo se essa stessa non ci ¢ sentiero e gui- | Gesu é passato attraverso la croce, per noi

da?”. Questo brano di Luca sulla trasfi- | é una chiamata alla conversione e alla san-

gurazione cf dice che Gest é sentiero e | wta dentro la nostra quotidianita di vita.

Luca 9,28-36

Gesu prese con sé Pietro, Giovanni e Giacomo e sali sul monte a pregare.
Mentre pregava, il suo volto cambio d’aspetto e la sua veste divenne can-
dida e sfolgorante. Ed ecco, due uomini conversavano con lui: erano Mosée
ed Elia, apparsi nella gloria, e parlavano del suo esodo, che stava per com-
piersi a Gerusalemme. Pietro e i suoi compagni erano oppressi dal sonno;
ma, quando si svegliarono, videro la sua gloria e i due uomini che stavano
con lui. Mentre questi si separavano da lui, Pietro disse a Gesu: “Maestro,
e bello per noi essere qui. Facciamo tre capanne, una per te, una per Mose
e una per Elia”. Egli non sapeva quel che diceva. Mentre parlava cosi,
venne una nube e li copri con la sua ombra. All’entrare nella nube, ebbero
paura. E dalla nube usci una voce, che diceva: “Questi € il Figlio mio,
I'eletto; ascoltatelo!”. Appena la voce cesso, GeslU restod solo. Essi tac-
qguero e in quei giorni non riferirono a nessuno cio che avevano visto.

Invoca lo Spirito santo perché la parola di Dio ti sia luce e guida...

1. GesU PrRESE coN sE PIETRO, GiovanNl E GlACOMO...

| Padri della Chiesa dicono che Gesui se li e “caricati sulle spalle” i suoi discepoli,
perchél’ uomo dasolo non puo giungere al monte dellavisione, dove & possibilevede-
re Dio senzamorire.

Sgnore, tu carichi anche me sulle spalle; apri il mio cuore alla conversio-
ne, apri il mio cuore al tuo giorno. Donami forza e grazia perché contem-
plando le tue meraviglie avanz verso la tua gloria.

2. E SALI SUL MONTE A PREGARE...

E un’ora difficile per Gesl, che nella preghiera cerca la forza per non perdere la
direzione dellasuamissione. Latrasfigurazione - cosi come avvenne per il battesimo
a Giordano - elarisposta del Padre dlapreghieradi Gesu.

Gesu, in quell’incontro con Dio che € la preghiera, tu concedi anche a me
di sperimentare qualcosa di divino: vuoi condividere con me la tua stessa
passione d’amore per il Padre e per gli uomini.

3. MENTRE PREGAVA, IL SUO VOLTO CAMBIO D’ ASPETTO ...
Labellezzaoriginaria- quellapropriamente divina, incarnatanellapersonadi Gesu,

masempre nascostadurantelasuavitatranoi - qui si rivela, e Gesti-uomo mostrala
suagloria, lastessacheil Figlio Unigenito riceve dal Padre, quellagloriache Gesu
avevaprimacheil mondo fosse.

Concedimi, Sgnore, di gustare la tua presenza e contemplare il tuo volto
awolto di splendore, sovrabbondante di grazia. La tua bellezza trasfi-
guri anche me, la tua luce mi invada, il tuo amore mi trasformi.

4. PIETROE | SUOI COMPAGNI ERANO OPPRESSI DAL SONNO...

Sul monte, nel cuore della notte, Gesu prega. | discepoli dormono... ma saranno
svegliati dallaBellezza, dallaluce, dallaluminosita. La Gloriache hanno visto € la
metabellissimachetutti ci attende.

Sgnore, anch’io dormo quando non so vedere e apprezzare nulla perché
il mio cuore ei miei occhi sono permeati di sfiducia, di negativita; quando
mi sento estraneo alla vita dei fratelli, quando non colgo i segni della
tua presenza... Sveglia il mio cuore!

5. Most ED ELIA, APPARSI NELLA GLORIA, PARLAVANO DEL SUO ESODO...

C'éun’ attesadellastoriaache s compiain essa, pienamente, il progetto divino. Ein
guesto progetto ¢’ élapasguadi Cristo, pasquadi morte erisurrezione, di incarnazione
e di esodo da questo mondo a Padre...

C'é tanta Bellezza in te, Sgnore, C’ e tanta bellezza e santita attorno a
me! Donami occhi per vedere e cuore per gustare e voglia di desiderare
e cercare sempre - anche dentro la croce - la Bellezza e la Speranza.

6. MAESTRO, E BELLO PER NOI ESSERE QUI...
“Ebdlo...”. Stordito dallaluce dellaGloriadivinacherisplende sul volto trasfigurato
del Cristo, Pietro sembra balbettare, non trovare parole...

S, e bello per me essere qui, davanti ate, il piu bellotrai figli dell’ uomo;
gui sono di casa, qui € la mia identita; altrove sono sempre straniero, ma
il mio cuore é a casa soltanto accanto al tuo, Signore.

7. FACCIAMO TRE CAPANNE... MA NON SAPEVA QUEL CHE DICEVA...

Quando Gesu parlavadi croce con Mose ed Elia, loro dormivano! Maora sono ben
svegli per vederelasuaGloriae vorrebbero assicurarsi per sempre questo momen-
to sul Monte.

Donami di scrutare con concretezza e speranza I’ orizzonte della vita, So
che la mia vocazione non é altro che la fatica tenace e gioiosa di liberare
la luce e la bellezza che tu, Dio, hai seminato in me, in ciascuno di noi.

8. “QuEsTI E IL FIGLIOMIO; ASCOLTATELO!” . APPENA LA VOCE CESSO, GESU RESTO
SOLO...
Il Padre stesso confermalafede in Gesu come Figlio di Dio. D’ orain poi solo Lui



